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Abstract : 
The wall paintings of Braj, a culturally rich region associated 
with the life of Lord Krishna, provide a visual narrative of 
mythological themes deeply rooted in Indian tradition. This 
paper explores the artistic, cultural, and historical significance 
of these murals, focusing on their thematic representation, 
stylistic features, and social relevance. By delving into the 
mythological motifs and their reflection of Braj's devotional 
culture, the study seeks to highlight the role of art in 
preserving and promoting intangible heritage. 
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'kks/k lkjka'k &bl v/;;u esa eFkqjk rhFkZ LFky ij vkus okys 

HkDrksa dh eafnjksa esa cus fHkfRr fp= ,oa ewfrZ;ksa ds izfr 

vfHkO;fDr dks izHkkfor djus okys vusd dkjdksa dk v/;;u 

fd;k x;kA 

ftl rjg Hkkjr ds /kkfeZd ekufp= ij eFkqjk ,oa ct̀ {ks= ds 

l'kä gLrk{kj gSa] Bhd mlh çdkj Hkkjr esa iuih fofHkUu 

çdkj dh dyk&òfÙk;ks dh nqfu;k esa Hkh eFkqjk dks ,d 

fof'k"V LFkku çkIr gSA bl LFkku dk lcls cM+k lk{kh gSa& 

eFkqjk 'kgj ds chpks chp LFkkfir fd;k x;k E;wft;eA bl 

E;wft;e ds varxZr eFkqjk ,oa vklikl ds bykdks esa ik;s x, 

ik"kk.k fp=ksa] flDdkas ,oa vU; dyk—fr;ksa dks lajf{kr fd;k 

x;k gSA 

lkj&;fn bfrgkl ,oa ,aFkzksiksyksth ds ekufp= esa eFkqjk dk 

LFkku blh laxzgky; dh otg ls <wa<k tk;s rks eFkqjk dks 

ges'kk mPp lksiku ij gh vklhu fd;k tk,xkA ;fn dksbZ 

'kks/kkFkhZ ÞeFkqjk dykß dk fo'kn v/;;u ,d gh Nr ds uhps 

jg dj djuk pkgrk gS rks og Nr eFkqjk ds E;wft;e dh gks 

ldrh gS tgka ,slh dyk—fr;ka Hkh laxzghr gSa ftudh vk;q 

,d gtkj o"kZ ls Hkh t~;knk iqjkuh gSA brus fo'kn bfrgkl 

dks vius Hkhrj lesVs bu dyk—fr;ksa vkSj ewfrZ;ks dks ewy:i 

ls rhu dky[kaMks esa ckaVk tk ldrk gS A 

1& ekS;Z dky ls iwoZ dh dyk—fr;ka  

2& ekS;Zdkyhu dyk—fr;ka  

3& baMks&xzhd dyk—fr;ka ,oa flDds 

ekS;Z dky ls iwoZ dh dyk—fr;ksa ds varxZr vaxzstks }kjk fd, 

x, vUos"k.k ds QyLo:i feys gM+Iik vkSj eksgutksnM+ks ds 

led{k dh dyk—fr;ka ikbZ x;hA blh rjg ekS;Zdkyhu 

dyk—fr;ka Hkh feyh gS ftuesa ckS)/keZ vkSj tSu /keZ ds çHkko 

Li"V :i ls ns[ks tkrs gSaaaaa aaaaa aaaA eFkqjk dh dyk laL—fr dks 

fof'k"V cukrs gSa baMks&xzhd dky ds dyk LrEHk tks flDdksa] 

ewfrZ;kas vkSj ewfrZ;kas ds lk¡pkas dh 'kDy esa miyC/k gSaA bu rhuksa 

dks tc ,d leosr :i esa ns[kk tkrk gS rks ml v/;k; dks 

uke fn;k tkrk gS Þdyk—fr;ksa dk eFkqjk Ldwyß ckS) /keZ esa 

tkrd dFkkvks dks ysdj cus fp=ksa ls ysdj orZeku esa cus 

c`t ds fHkfÙk fp=ksa rd dh dyk—fr;ka blh Ldwy ds fofHkUu 

[kaMks esa lekfgr gSaA 

og ifjdYiuk ftlds varxZr dyk dks bfrgkl ls tksM+ dj 

ns[kk tkrk gS eFkqjk Ldwy ds Åij cM+h vklkuh ls ykxw dh 

tk ldrh gSA dbZ dykfon vkSj bfrgkldkjksa dh jk; ;fn 

lkj :i esa O;ä dh tk;s rks oks bl çdkj gksxh ÞeFkqjk dh 

dyk Hkkjrh; dyk ds ,d fo'ks"k Ldwy dks lanfHkZr djrh gS] 

orZeku esa ;g dyk iwjh rjg ls ewfrZdyk ds :i esa vfLrRo 

esa gSA bldk çeq[k dkj.k ;s gS fd iRFkj ,d LFkk;h ek/;e 
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gS ftldh vk;q dyk vfHko;fä ds vU; ek/;eksa ls T;knk 

gksrh gSA 

 

bl vk/kkj ij ;s Hkh dgk tk ldrk gS dh eFkqjk Ldwy ds 

dykdkjkas us vU; ek/;eksa ij Hkh viuh vfHkO;fä;ka mdsjh 

gksxh vkSj mudk Hkh ,d Lora= bfrgkl jgk gksxk] ijarq og 

bfrgkl lajf{kr ugha fd;k tk ldk gksxkA mnkgj.k ds rkSj 

ij ge fHkfÙk fp=ksa dks ys ldrs gSa] fHkfÙk fp=ksa dh vk;q iRFkj 

ij mdsjh x;h dyk—fr;ksa dh rqyuk esa de gksrh gSA exj ;s 

Hkh ekuk tk ldrk gS dh fHkfÙk fp= Hkh dykRed vfHkO;fä 

dk ek/;e jgs gksaxsA dyk dbZ ckj ek/;eksa dh txg 'kSyh ds 

:i esa Hkh lajf{kr gksrh gSA D;k bl lkoZHkkSfed fl)kUr dks 

eFkqjk dh dyk ds lanHkZ esa vuqiksf"kr fd;k tk ldrk gS \ 

bl ç'u dk mÙkj 'kSyhxr fo'ks"krkvks ds varxZr eFkqjk esa 

ik;h x;h fofHkUu dyk—fr;ksa esa <wa<k tk ldrk gSA bl 'kSyh 

dks dyk—fr;ksa dks tksM+us okys  lsrq dks laL—fr vkSj /keZ ds 

:i esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA eFkqjk dk dyk Ldwy ewy:i 

ls rhu lkaL—frd /kkjkvks dh laxeLFkyh ds :i es ifjHkkf"kr 

fd;k tk ldrk gSA ;s /kkjk,a gSa tSu /keZ ls tqM+h laL—fr] 

ckS) /keZ ls tqM+h laL—fr vkSj fgUnw /keZ ds HkfäekxZ ls tqM+h 

laL—fr vkerkSj ij bl çdkj ds vUos"k.k djrs le; ;fn 

fp=kas ls tqM+h vFkok fp=ksa dk ewy çsj.kkL=ksr jgh laL—fr dks 

Hkh ,d iSekus ds rkSj ij 'kkfey dj ldrs gSaA orZeku 

vkys[k esa Hkh blh çdkj dk ,d ç;kl fd;k x;k gS tgka ij 

eFkqjk dh dyk&laL—fr dks ;gk¡ dh dyk ijaijk ds 

lekukUrj j[k dj dqN fu"d"kZ fudkyus dk ç;Ru fd;k x;k 

gSA 

tc eFkqjk dh dyk ;k fQj eFkqjk Ldwy v‚Q vkVZ~l dh 

dyk—fr;ksa dks /kkfeZd ,oa lkaL—frd dky[kaMks esa ckaVk tkrk 

gS rks rhu çdkj ds dyk [kaM çkIr gksrs gSaSA 
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1& eFkqjk Ldwy v‚Q vkVZ~l dk ckS) dyk[kaM 

2& eFkqjk Ldwy v‚Q vkVZ~l tSu dyk[kaM  

3& eFkqjk Ldwy v‚Q vkVZ~l dk fgUnw dyk[kaM 

tSu dyk[kaM ls tqM+h ewfrZ;ksa vkSj fp=ksa ds fo"k; ewy :i ls 

tSu rhFkaZdjkas ds :i vadu] /kkfeZd ,oa LFkku tfur çrhdkas 

dks iRFkjksa ij rjk'kus rd gh lhfer FksA bl çdkj ds fp= 

eFkqjk esa cM+h vYiek=k esa ik;s tkrs gSa] bUgs dHkh Hkh c`tHkwfe 

ds vanj tSu /keZ ds çlkj ls tksM+ dj ugha ns[kk x;kA vfirq 

;s ekuk x;k dh eFkqjk vkSj vklikl ds bykdks esa ewfrZ&vadu 

,oa fp=kadu dh ,d le`) ijaijk jgh gksxh ftlds varxZr 

bu fp=ksa dks cukdj budk fu;kZr Hkkjr ds fofHkUu fgLlks esa 

fd;k x;k gksxkA ;fn ge dyk—fr;ksa ds –f"Vdks.k ls eFkqjk 

,oa vklikl ds bykdks esa ik;h x;h ewfrZ;ks dks ns[ks rks ge 

ikrs gSa dh ewfrZ;kas ij baMks&xzhd dyk dk cM+k xgjk çHkko 

gSA ,slk bl vk/kkj ij Hkh dgk tk ldrk gS D;wafd bu fp=ksa 

vkSj ewfrZ;ksa esa rhFkaZdjkas ds 'kjhj vkSj psgjs cM+s gh lqxfBr gSaA 

;s fp= vkSj ewfrZ;ka lkSUn;Zcks/kxzkfgrk ds lkjs ekunaMks ij 

[kjh mrjrh gSaA tSlk dh ckdh xzhd fp=ks ds lkFk gqvk gS 

bu fp=ksa esa uk;d ;k ukf;dk ds psgjs ij gh eq[; ladsUæ.k 

gSA exj bl çdkj dh ifjdYiuk, viw.kZ ekuh tkrh gSa 

D;wadh baMks&xzhd dyk vkSj tSu dyk[kaM ds lE;d ,oa 

lekukarj vfLrRo ,oa fodkl ds Li"V çek.k gesa vklkuh ls 

ugha feyrsA 

gkykafd ckS) dyk[kaM ds varxZr fodflr gq;h dyk—fr;ksa 

dks mijksä ifjdYiuk ds varxZr ns[kk tk ldrk gSA ;s ekuk 

tk ldrk gS dh eFkqjk dh dyk ijaijk ds varxZr baMks&xzhd 

dyk,a ,oa ckS) fo"k;oLrqvksa ij vk/kkfjr fp= ,d lkFk 

iYyfor gq;s gksaxsA dbZ bfrgkldkj ,oa okLrqdkj ekurs gSa 

dh eFkqjk Ldwy dh dyk—fr;ksa esa vkt Hkh oks Nki utj vk 

tkrh gS tks nwljh 'krkCnh bZlk iwoZ esa 'kq: gqbZ FkhA ekuk 

tkrk gS dh ;s Nki ml dyk Ldwy dh otg ls iM+h Fkh ml 

le; e/; mÙkj Hkkjr esa eFkqjk 'kgj esa LFkkfir gqvk FkkA bl 

vk/kkj ij ,d dky Hkh fu/kkZfjr fd;k x;k ftlds nkSjku 

ckS) /keZ] tSu /keZ vkSj çkphu fgUnw /keZ ls tqM+h dyk—fr;k 

;gk¡ fodflr gq;h vkSj ,d dyk ,oa vfHko;fä dh ,d 

fefJr ijaijk ds :i esa dykdkjks dh vkus okyh ihf<+;ks ds 

chp laokfgr gks xbZaA 

dyk txr dh 'kCnkoyh esa ;s Hkh dgk tk ldrk gS dh 

eFkqjk dh dyk Hkkjrh; dyk ds ,d fo'ks"k Ldwy dks lanfHkZr 

djrh gS tks yxHkx iwjh rjg ls ewfrZdyk ds :i esa thfor 

gSA bldk mn~xe le; nwljh 'krkCnh bZlk iwoZ esa ekuk tk 

ldrk gSA bl 'kSyh ds çeq[k ;ksxnku fp=ksa esa ekS;Z 'kSyh ds 

lkFk ,d "rhoz fojke" ds çfrfuf/k ds :i esa ekuk tk ldrk 

gSA blds vfrfjä bl 'kSyh esa igyh ckj ifo= vk—fr;kas 
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dks vyx ls igpkuk x;k vkSj muds 'kjhj ds dbZ fgLlksa] 

fo'ks"k :i ls flj vkSj ckgksa dks ,d fof'k"V Hkkjrh; ijaijk 

ds varxZr jpk x;kA ekuk tkrk gS dh eFkqjk dyk Ldwy dh 

igyh igpku pkSFkh 'krkCnh  ds vklikl LFkkfir gks x;h Fkh 

tc oSfnd dky esa çkIr fganw vk—fr;ksa  dks ,d fof'k"V :i 

ls fpf=r fd;k tkus yxk FkkA 

 

Hkkjr esa /keZ ds ek/;e ls gq;s lkaL—frd ljyhdj.k dh ;k=k 

vkSj dyk dk ;ksxnku % 

eFkqjk ,oa lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa fiNys 1500 o"kksZ esa ,d /kkfeZd 

ljyhdj.k gqvk] bl ljyhdj.k ds varxZr /keZ ls tqM+h 

iqjkuh ijEijkvksa dks vklku fd;k x;k vkSj dbZ ckj dqN u, 

/keZ vkSj laçnk; Hkh çdk'k esa vk,A ewy :i ls dgk tk 

ldrk gS dh bl /kkfeZd ljyhdj.k ds ek/;e ls dqN ,slh 

lkaL—frd ijaijk,a Hkh çdk'k esa vkbZ ftUgksus thou dks 

vklku cuk;kA mnkgj.k ds rkSj ij ge ckS) /keZ dk fodkl 

vkSj mlds ckn Hkfä /kkjk ds fodkl dk ;qx ns[k ldrs gSaA 

ekuk tkrk gS dh ckS) /keZ çdk'k esa vk;k D;wadh turk 

dfBu deZdkaMksa ls Åc pqdh FkhA deZdkaM djus ds fy, mUgs 

iafMrks ds ikl tkuk iM+rk Fkk vkSj iafMr vius dk;ns vkSj 

dkuwuksa ds vuqlkj muds thou dks fu/kkZfjr djus dh dksf'k'k 

djrs FksA chrrs le; ds lkFk ;s deZdkaM brus tfVy gksus 

yxs dh mudk /kkfeZd Lo:i fNUu fHkUu gks x;k vkSj ,d 

u;k O;kolkf;d Lo:i çdk'k esa vk;kA ;s O;kolkf;d 

Lo:i lekt ds dqyhu oxZ ds fy, rks mfpr Fkk ijarq 

vkfFkZd :i ls detksj fuEu oxZ bl dh pDdh esa filus 

yxkA 

egkRek cq) us ckS) /keZ dh laLFkkiuk ds lkFk ,sls /keZ dk 

fodkl fd;k ftlesa vkfFkZd lalk/kuks dh txg riL;k ,oa 

fopkjks dh 'kqf) dks /keZ ds lkFk tqMus ds lalk/ku ds :i esa 

LFkkfir fd;k x;kA bl u, /keZ esa fopkj laLdkjks ds çsjd 

ds :i esa mHkj dj lkeus vk,A ekuk tkrk gS dh fp=dyk 

,oa lkfgR; ds ek/;e ls bu fopkjksa dks lekt esa çfrikfnr 

fd;k x;k vkSj bl otg ls Hkkjr esa iuih dbZ LFkkuh; 
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dykvkas esa ckS) /keZ ds vxz.kh dFkkudkas ds çHkko Li"V :i ls 

utj vk, A 

blds vfrfjä v'kksd dh dfyaxk fot; ds ckn ckS) /keZ dk 

,d laLdj.k Hkh çdk'k esa vk;k ftlds varxZr /keZ ds 

mins'kks dks thou&oÙ̀kh ds lkFk u, :i ls leUof;r fd;k 

x;k rFkk vfgalk dk çpkj Hkh fd;k x;kA bl ljyhdj.k ds 

varxZr thou ds lans'k gj mez ds yksxks rd igq¡p ldsa blds 

fy, egkRek cq) ds mins'kksa ,oa muls tqM+h dgkfu;ksa dks 

rjg rjg ls fyfic) fd;k x;kA exj ;s mins'k vc Hkh 

Hkk"kk ds –f"Vdks.k ls dkQh dfBu Fks vke vkneh rd budh 

igq¡p lqfuf'pr djus ds fy, bUgs dbZ çdkj ds fp=kas ,oa 

dykRed :iksa esa <kyk x;kA 

bl çdkj ,d u;h fp= ijaijk dk fuekZ.k gqvk] dqN ,sls 

fp= vfLrfro esa vk, tks ,d ljy /keZ ds lans'k ,dne 

ljy Hkk"kk esa vius Hkhrj lesVs gq;s FksA bfrgkl ,oa lkfgR; 

dh nqfu;k esa bUgs tkrd dFkkvkas dk uke fn;k x;k] tkrd 

dFkkvkas ds ckjs esa foLrkj ls fy[kus okys bfrgkldkj ,oa bu 

ij vk/kkfjr Vhdk fodflr djus okys lkfgR;dkj bu 

dFkkvkas dks Hkxoku cq) ds fofHkUu tUeksa ls tksM+rs gSa rFkk 

thou ej.k ds pØ dks çfrikfnr djrs gq;s mlesa ekuo ek= 

dh /keZijd Hkwfedkvksa dks ç—fr ds e/; jg dj fu/kkZfjr 

djrs gSaA tkrd dFkk;as  ,oa bu ij vk/kkfjr fp= ,d çdkj 

ds lkaL—frd ljyhdj.k dh rjQ b'kkjk djrs gSa tgka ij 

/keZ ds ekxZ dks ,d ,sls ek/;e ls çLrqr fd;k x;k tks lHkh 

ds fy, lqxzkg; FkkA  

tkrd dFkk dh dgkfu;ksa esa ç—fr flQZ ,d ik”oZ Z ugha ,d 

ik= Hkh FkkA oU; thou ,oa ç—fr rFkk ekuo ds ijLij 

vfHk;kstu dks bu dFkkvksa esa ewy fcUnq dh rjg ifjHkkf"kr 

fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS dh bu dFkkvksa ij vk/kkfjr tks 

fp= ,oa dyk—fr;ka cuk, x, muesa ç—fr fp=.k dh ,d 

le`) ijaijk Hkh fodflr gqbZA eFkqjk Ldwy ds fp=ks ,oa 

dyk—fr;ksa esa bl çdkj ds ç—fr fp=.k ds dbZ mnkgj.k 

utj vkrs gSaA bUgs le>us ds fy, ge budh rqyuk buds 

ledkyhu fp=ksa ls djus ij ikrs gSa dh mu fp=ksa ,oa ewfrZ;kas 

esa jktnjckj] çlknksa ,oa uxjh; laL—fr dks ik”oZ ds :i esa 

pquk x;kA exj eFkqjk Ldwy ds vf/kdrj fp=kas esa ik”oZ ZHkwfe 

ds rkSj ij ç—fr dks ojh;rk nh x;hA 

eFkqjk ds /kkfeZd fHkfÙk fp=kas dks ;fn LFkku tfur dyk 'kSyh 

ds –f"Vdks.k ls ns[kk tk;s rks ge ikrs gSa dh bu fp=ksa esa Hkh 

ç—fr fp=.k çpqjrk ls fd;k x;k gSA ftl çdkj tkrd 

fp=ksa ds ik”oZ Z esa ç—fr dk vkPNknu Li"V –f"Vxkspj gksrk 

gS Bhd mlh çdkj eFkqjk ds /kkfeZd fp=ksa dk v/;;u djus 

ij ge ikrs gSa dh bu fp=ksa esa Hkh ç—fr dk fp=.k djrs 

le; dykdkjks us dksbZ dksj dlj ugha NksM+h gSA eFkqjk esa 

ik;h x;h tkrd fp=ksa ij vk/kkfjr dyk—fr;ksa ewy :i ls 
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tkrd dFkk ds dFkkudksa ij vk/kkfjr FkhA bl le; çpfyr 

vU; dykvkas esa  fp=kas ds Hkhrj le`)rk ykus ds fy, uxjh; 

çrhdkas dk lgkjk fy;k x;kA buds pkjksa vkSj rjg rjg ds 

ckMZj cuk, x, ijarq eFkqjk Ldwy ds lkFk ,slk ugha Fkk] ;gk¡ 

ij cuh /kkfeZd dyk—fr;ka ç—fr ds djhc gh jghA 

dbZ dykfon ekurs gSa dh ckn esa tc eFkqjk ds /kkfeZd òÙkkas 

ij vk/kkfjr dykfr;ksa dk fuekZ.k gqvk rks eFkqjk Ldwy dh ;s 

ç—fr fp=.k dh 'kSyh fcuk fdlh cnyko ds ykxw dj nh 

x;hA mnkgj.k ds rkSj ij c`t ds /kkfeZd fp=ksa dks ns[kk tk;s 

rks ge ikrs gSa dh bu fp=ksa dh jpuk djrs le; fp=dkjksa us 

Jh—".k ds thou ls tqM+s dFkkudksa dks çpqjrk ls vius Hkhrj 

lesVk gSA ;s Bhd mlh rjg gS tSls ckS) /keZ ds fy, cuk, 

x, fp=kas esa ckS) /keZ ls tqM+s dFkkudkas dks 'kkfey fd;k x;k 

FkkA 

c`t çkar esa gq;s /keZ ds ljyhdj.k ds çrhd ct̀ ds /kkfeZd 

fp= % 

c`t {ks= esa /keZ dk ljyhdj.k Hkfä/kkjk dk fodkl djds 

fd;k x;k gSA ftl çdkj ckS) /keZ dk lans'k thou ;kiu ds 

rjhds esa ljyrk ykus ls tqM+k gqvk Fkk Bhd mlh çdkj ct̀ 

esa Hkh Hkfä dh /kkjk çokfgr djus ds mís'; ls ,d 

ljyhdj.k dks çfrikfnr fd;k x;kA ;gk¡ ij /kkfeZd fp=ksa 

ds fo"k;oLrq esa ifjyf{kr ,d vkSj lans'k dks ns[kuk vko';d 

gSA c`t çns'k esa Hkfä ds tks lans'k çokfgr fd, x, gSa muesa 

LFkkuh; laL—fr dks çeq[k :i ls 'kkfey fd;k x;k gSA ;fn 

eFkqjk ds i;ZVu foHkkx }kjk c`t pkSjklh dksl dh ifjØek 

dk ekxZ ns[kk tk;s rks ge ikrs gSa dh ;gk¡ ij fgUnw /keZ ds 

lkjs cM+s rhFkZ LFkkuksa dks mfpr LFkku fn;k x;k gSA pkjkas 

/kkeksa ds çrhd ds :i esa eafnj cuk, x, gSa] xaxk unh dk 

çfrfuf/kRo djrh gq;h ekulh xaxk Hkh xkso/kZu esa LFkkfir dh 

x;h gSaA eafnjkas ,oa çrhdksa dh LFkkiuk ,d çdkj ds 

HkkSxksfyd ljyhdj.k dh vkSj Hkh bafxr djrh gSA vFkkZr 

çkphu le; esa fgUnw /keZ ds ftrus çfrfuf/k /kkfeZd LFkku 

fu/kkZfjr fd, x, Fks os lHkh çrhd :i esa eFkqjk] o`Unkou vkSj 

c`t e.My esa LFkkfir fd, x, gSaA 
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bu LFkkuksa ds vklikl fodflr fd, x, fHkfÙk fp= Hkh fgUnw 

laL—fr ,oa /keZ dks c`t e.My ds fu;ekas ds varxZr vius 

Hkhrj varfuZfgr fd, gq;s gSaA bu fp=ksa dks cukrs le; tks 

'kSyh viukbZ x;h gS mlesa eFkqjk ds dyk Ldwy dh Nki 

Li"V utj vkrh gSA bfrgkldkjkas ,oa dyk eeZKksa us bl 

çdkj gq;s ljyhdj.k ij vk/kkfjr fp=ksa dks fgUnw dyk Ldwy 

ds fp=ksa dk Hkh uke fn;k gSA eFkqjk ds fgUnw dyk Ldwy ds 

varxZr og fp= Hkh 'kkfey fd, x, gSa tks fgUnw /keZ dh 

çkphu laL—fr ij vk/kkfjr gSaA Jh—".k dh yhyk LFkyh gksus 

dh otg ls eFkqjk gj ;qx esa mudh yhykvks ls tqM+h dFkkvksa 

dks ysdj le`) jgk gSA ;s Hkh ekuk tkrk gS dh baMks&xzhd 

laL—fr ls tqM+s fp=kas ,oa dyk—fr;ksa dk fuekZ.k ewy :i ls 

c`t çns'k ,oa vklikl ds bykdksa esa gqvk rks dbZ ,sls fp= 

,oa dyk—fr;ka Hkh çdk'k esa vk, ftu ij ewy :i ls xzhd 

çHkko Fks A buesa ls dbZ fp= ,oa dyk—fr;ka eFkqjk ds fgUnw 

dyk Ldwy ds varxZr cus fp=ksa dk vfHkUu fgLlk gSA xzhd 

fp=dkjkas }kjk LFkkfir fd, x, 'kkjhfjd foU;kl ,oa psgjs 

eksgjs ds foU;kl bu fp=ks esa li"V utj vkrs gSa lkFk gh 

lkFk u;h ih<+h ds dykdkjksa dks çsfjr Hkh djrs gSaA 

fgUnwdyk vkSj lkaL—frd ljyhdj.k lekt'kkL= ,oa 

,aFkzksiksyksth ds –f"Vdks.k ls dbZ bfrgkldkj] lekt'kkL=h 

vkSj ,aFkzksiksyksth ds fo'ks"kK fp=ksa dks bfrgkl ,oa laL—fr dk 

ltho laokgd Hkh ekurs gSaA muds vuqlkj fp= ds lkFk ns'k] 

dky vkSj okrkoj.k ls tqM+h tkudkfj;k ,d çHkkoh :i esa 

vxyh ih<+h rd igq¡p tkrh gSA fdlh fp= ds vanj  ,d 

çHkkoh laokgd cuus dh  ;ksX;rk rc vkrh gS tc og fp= 

lexz Kku dh ifjHkk"kkvks ls Åij mBdj ,d çdkj dh 

lkoZHkkSfedrk çkIr dj ysrk gSA bl lkoZHkkSfedrk dh 

vkfHky{kf.kd vfHkO;fä fp= ds loZO;kih vuqokn esa fufgr 

gksrh gSA fp=ksa dks bl çdkj ds lekykspukRed lehdj.k esa 

j[k dj muesa fufgr laL—fr dh rqyuk fo'o dh vU; laL—

fr;kas ls Hkh dh tk ldrh gS A 

c`t ds fHkfÙk fp= vius vki esa Hkkjrh; thou dk ,slk n'kZu 

lesVs gq;s gSa tks ijks{k :i ls }kij ;qxhu Hkkjrh; laL—fr 

dk niZ.k cu dj Hkfä ds çdk'k esa gekjs vkt ds thou dk 

ekxZ fu/kkZfjr djrk gSA ;s fp= ,d dkyt;h ek/;e ds :i 

esa mHkjrs gSa ftu esa }kij ;qxhu thou n'kZu fufgr gSA ftl 

çdkj vkt fnYyh Hkkjr dh lÙkk dk dsaæ gS rFkk lkjh 

xfrfof/k;ka fnYyh dks dsaæ ekudj lapkfyr gksrh gSA Bhd 

mlh çdkj }kij ;qx esa eFkqjk Hkh Hkkjr dh lÙkk dk dsaæ Fkk 

,oa bldk çHkko Hkkjr dh lkaL—frd ,oa jktuSfrd 

xfrfof/k;ksa ij Li"V :i ls –f"Vxkspj FkkA 

lkaL—frd bfrgkl esa eFkqjk dh igpku —".k vorkj vkSj 

blls tqM+h dgkuh  dh otg ls gSA ;s Hkh dgk tk ldrk gS 

dh vk/kqfud Hkkjr esa eFkqjk dh laL—fr us ewy:i ls if'peh 
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mÙkj çns'k] xqtjkr] gfj;k.kk] fnYyh vkSj e/; çns'k ds cM+s 

fgLls dh laL—fr dks çHkkfor fd;k gSA bl otg ls c`t 

i;ZVu ifjiFk esa fLFkr o`Unkou vkSj xkso/kZu vklikl ds 

jkT;ks esa jgus okys yksxks ds fy, fu;fer /kkfeZd J)k dk 

LFkku cu x, gSaA bl dks Li"V :i ls le>us ds fy, ge 

xkso/kZu esa yxkbZ tkus okyh lIrdkslh ifjØek dk mnkgj.k 

ys ldrs gSaA ;s ifjØek iw.kZeklh ds fnuks esa ,d ekfld 

R;ksgkj ds :i esa yxkbZ tkrh gS rFkk gj lky yk[kks Hkäkas 

dks vkdf"kZr djrh gSA bl vkokxeu ls ,d u;h fefJr 

laL—fr dk fuekZ.k gks jgk gSA eFkqjk vkSj o`Unkou dh ewy 

laL—fr /keZ dks okgu cuk dj vkl ikl ds jkT;ks esa viuh 

txg cuk jgh gSA 

;equk unh ds fdukjs cls foJke ?kkV] ,oa vLdq.Mk ?kkV 

eFkqjk esa çpfyr czkã.kokn dk çfrfuf/kRo djrs gSaA [kkl 

rkSj ls foJke ?kkV ij vkt Hkh rhFkZ  iqjksfgr ns[ks tk ldrs 

gSa ftuds ikl ;tekuksa dh dbZ ihf<+;ks dk ys[kk tks[kk ntZ 

gksrk gSA /kkfeZd :i ls fofHkUurk gksus ds ckn Hkh ;gk¡ ik;s 

tkus okys fp=ksa esa dkQh gn rd lekurk gSA pkj n'kd 

igys tc foJke ?kkV dk jaxjksxu ,oa iqu#)kj djok;k x;k 

rc ;gk¡ ij dbZ ,sls fp= cuok, x, ftu ij ct̀ laL—fr 

dh Nki Fkh A 

lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa ,sls dbZ R;ksgkj euk, tkrs gSa ftuesa eFkqjk 

dh laL—fr 'kkfey gSA tc bu fp=ks esa ç—fr ds fp=.k dh 

O;k[;k dh tkrh gS rks fQj eFkqjk esa euk, tkus okys foLr`r 

lkou ds eghus dk mYys[k Hkh vko';d gks tkrk gSA eFkqjk 

vkSj o`Unkou esa lkou ds eghus dks /keZ vkSj Jàxkj ls tksM+k 

x;k gSA ,d rjQ ;gk¡ ykSan ds eghus esa ifjØek yxkdj 

J)kyw iwjs o"kZ Hkj esa dek, x, iq.; ds cjkcj dk iq.; 

dekrs gSa rks nwljh vksj ;gk¡ dnac vkSj uhe ds o`{kkas ij >wys 

Mky dj yksdxhr Hkh xquxquk, tkrs gSaA 

orZeku esa c`t esa ik;s x, fp=kas esa ;s ckrsa Li"V :i ls utj 

vkrh gSaA vkt eFkqjk vkSj o`Unkou ds eafnjkas esa tks fp= cuk, 

tk jgs gSa muds ik”oZ Z esa ge ckS) /keZ }kjk çpfyr fd, x, 

ç—fr fp=.k dh >yd ns[k ldrs gSaA blds vykok bu 

fp=ks esa uk;d ,oa ukf;dk ds fp=.k esa baMks&xzhd fp=dyk 

laL—fr dh >yd utj vk tkrh gSA ç—fr ,oa laL—fr ds 

/keZ ds lkFk leUo;u dk ;s ,d vuwBk mnkgj.k gS tks fp=kas 

ds :i esa çkphu vkSj e/;;qxhu Hkkjr dh vçfre Nfo nqfu;k 

ds lkeus çLrqr djrk gSA ;s fp= n'kZd dh dYiuk'khyrk 

dks vxys Lrj ij ys tkrs gSa tgka ij gj fp= ds ik”oZ Z esa 

fNih xfreku dgkuh n'kZd dks ea=eqX/k dj nsrh gSA 

lcls vko';d ckr ;s gS dh ;gh fp= ;gk¡ ij vkus okys 

dykdkjks ,oa i;ZVdksa dks vkdf"kZr djds mUgs çsfjr djrs gSaA 

blh çsj.kk ds o'khHkwr gksdj cus gq;s fp= vkt fMftVy 

ek/;e ij vkSj vU; dyk ohfFkdkvksa esa O;kolkf;d :i ls 
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csps tk jgs gSaA dgus dks ;s ,d O;kolkf;d xfrfof/k gS exj 

bl xfrfof/k dh otg ls c`t esa çfrikfnr ljyh—r fgUnw 

/keZ ds fopkj fo'o iVy esa yksxks ds ?kjksa vkSj lkt lTtk ds 

fy, fu;r vkyksa esa Hkh LFkku ik jgs gSaA 

laL—fr ds ljyhdj.k vkSj ml ij vk/kkfjr dyk ds 

vyadj.k dh ;s xkFkk Lokeh foosdkuan dk mYys[k fd, fcuk 

viw.kZ gSA c`t ds lkaL—frd ljyhdj.k dk lcls cM+k 

mnkgj.k mUgksus f'kdkxks esa çLrqr fd;k FkkA vkt Hkkjr dh 

lkaL—frd&/kkfeZd ijaijk ls vksrçksr lans'k fo'oiVy esa 

viuk LFkku cuk jgs gSa vkSj oSf'od xk¡o dh ifjdYiuk dk 

vk/kkj cu jgs gSaA bl le; esa eFkqjk dh xfy;ksa ls mith ;s 

laL—fr çeq[krk ls Hkkjr dk çfrfuf/kRo dj jgh gSA fp=ksa 

vkSj dkO; ds ek/;e ls mHkjh ;s Nki fdruh xgjh vkSj 

iqjkuh gS bldk vanktk Lokeh foosdkuan ds f'kdkxks mn~cks/ku 

ls yxk;k tk ldrk gSA fiNyh lnh esa Lokeh th f'kdkxks esa 

'kwU; tSls xw< ,oa xf.krh; fo"k; dks çLrqr djus ds fy, 

vesfjdk x, Fks tgka ij muls Hkkjrh; n'kZu tSls xaHkhj 

fo"k;ksa ij Hkk"k.k nsus ds fy, dgk x;kA ;gk¡ ij Lokeh th us 

ik;k dh ogk¡ mifLFkr Jksrk ml xw< ,oa oSKkfud n'kZu 

'kkL= dh txg Jh —".k vkSj xksih;ksa ds chp gqbZ jklyhyk 

,oa Jh —".k dh ckalqjh ls mits laxhr ds çHkko ds ckjs esa 

tkuus ds fy, T;knk ykykf;r FksA Lokeh foosdkuUn ds bl 

vej Hkk"k.k dh lQyrk ds ihNs c`t dh og ljyrk gh Fkh 

ftlds varxZr vkLFkk dks ljy Hkfä ls tksM+ fn;k x;k FkkA 

dqN ,slk gh çHkko ge c`t ds mu fHkfÙk fp=ksa esa Hkh ns[k 

ldrs gSa tks Hkfä jl dh /kkjk dks u;h ih<+h ds fy, ,d 

vkuannk;d :i esa çLrqr djds /keZ ds çlkj dk dk;Z dj 

jgs gSaA 

fHkfÙk fp=ksa dh fof'k"V fo'ks"krk,¡ % 

1- fo"k;&oLrq  

czt ds fHkfÙk fp=ksa esa çeq[k :i ls —".k yhykvksa dk fp=.k 

fd;k x;k gS %   

& jklyhyk % xksfi;ksa vkSj —".k ds u`R; dk –';A   

& xkso/kZu yhyk % Hkxoku —".k }kjk xkso/kZu ioZr mBkus dh 

dFkkA   

& ;equk iwtu % ;equk unh ds çfr J)k dk fp=.kA   

2- rduhd vkSj 'kSyh   

& çk—frd jaxksa dk mi;ksx] tSls gjk] yky] vkSj uhykA   

& fHkfÙk fp=ksa esa xgjkbZ vkSj lkeatL;iw.kZ js[kkaduA   

& /kkfeZd çrhdksa vkSj xgu fooj.kksa dk lekos'kA   
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3- /kkfeZd çrhdokn   

fp=ksa esa o`ankou ds ouksa] ;equk unh] vkSj xksfi;ksa dh iafä;ksa 

ds ek/;e ls vk/;kfRedrk vkSj lkSan;Z dks n'kkZ;k x;k gSA   

czt ds çeq[k LFky vkSj muds fHkfÙk fp= % 

1- o`ankou   

o`ankou ds eafnjksa dh nhokjksa ij Hkxoku —".k vkSj jk/kk dh 

jklyhykvksa ds vn~Hkqr fp= feyrs gSaA   

2- cjlkuk   

;g jk/kkjkuh dk tUeLFkku gS] tgk¡ dh fHkfÙk fp=dyk esa 

jk/kk&—".k dh çse dFkk,¡ n'kkZbZ xbZ gSaA   

3- xksdqy vkSj uanxkao   

xksdqy vkSj uanxkao ds eafnjksa esa —".k ds cky :i vkSj mudh 

yhykvksa dks fpf=r fd;k x;k gSA   

lkekftd vkSj lkaL—frd çHkko  % 

czt ds fHkfÙk fp= u dsoy ikSjkf.kd laL—fr dks n'kkZrs gSa] 

cfYd lekt ds /kkfeZd vuq"Bkuksa vkSj R;ksgkjksa dks Hkh 

çfrfcafcr djrs gSaA bu fp=ksa esa xzkeh.k thou] —f"k] vkSj  

ç—fr dh lqanjrk dk fp=.k ns[kus dks feyrk gSA   

fHkfÙk fp=ksa dh orZeku fLFkfr vkSj laj{k.k %  

orZeku esa czt ds fHkfÙk fp= mis{kk vkSj le; ds çHkko ls 

{kfrxzLr gks jgs gSaA   

laj{k.k dh vko';drk %   

1- ljdkjh ç;kl % Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k ¼ASI½ }kjk 

laj{k.kA   

2- LFkkuh; Hkkxhnkjh % {ks=h; laxBuksa vkSj dykdkjksa dh 

HkkxhnkjhA   

3- rduhdh mik; % fHkfÙk fp=ksa dh ejEer vkSj 

fMftVyhdj.kA   

fu"d’kZ % 

czt ds fHkfÙk fp= u dsoy dyk ds mR—"V mnkgj.k gSa] 

cfYd ;s ikSjkf.kd laL—fr] Hkfä vkanksyu] vkSj lkekftd 

psruk ds laokgd Hkh gSaA budk laj{k.k lkaL—frd /kjksgj dks 

thoar j[kus ds fy, vR;ar vko';d gSA bu fp=ksa dk xgu 

v/;;u u dsoy Hkkjrh; dyk dh le)̀ ijaijk dks mtkxj 

djrk gS] cfYd bls oSf'od eap ij Hkh igpku fnykus esa 

lgk;d gks ldrk gSA   
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lanHkZ lwph % 

 vkuan Mh& d`’.k& ¼1992½ n fyfoakWM vkWQ fczt 

vfHkuo ifCYkds”kuA  

 HkkxZo ljkst ¼1999 ½ lkSan;Z cks/k o yfyr dyk] 

dyk ifCYkds”kuA 

 xjksyk o ¼1994½ Hkkjrh; fp=dyk bykgkckn fe= 

çdk'kuA 

 'kekZ n- d- ¼2017½- esokM+ 'kSyh esa oYyHklaçnk; dk 

fp=.k eFkqjk %   

Shrinkhla Ek Shodhparak 

Vaicharik Patrika 

 eqnxy] x- ¼1998 ½ c`t 'kks/k lkxj fef'kxu 

fo'ofo|ky; A  

 Hkkjrh; dyk vkSj f'kYi ijaijk] ys[kd: jke—".k 

f=ikBhA   

 czt % laL—fr vkSj dyk] Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.kA   

 Hkkxor iqjk.k] fo".kq iqjk.kA   

 czt {ks= ds eafnjksa dk QhYM v/;;uA 


